
     Was ist los in der Hofmatt 
 

Tag Aktivität  Zeit Ort Mit 
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Bewegtes Denken 1 gemäss Teilnehmer:innenliste 10.00–11.00 Uhr Sous-Sol UG Jean-Michel Progin 

Zwetschgen Erlebnisnachmittag Wohlei-Lörmoos 
für alle Bewohnenden vom EG 

14.30–16.15 Uhr Bistro Alpenblick Jean-Michel Progin 

Lebendig erzählte biblische Geschichten für alle Bewohnenden 18.15–18.45 Uhr Aktivierung OG Gabriele Rabe 
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Gedächtnistraining gemäss Teilnehmer:innenliste 10.00–11.00 Uhr Aktivierung OG Katrin Simon 

Treffpunkt Hofmatt für alle Bewohnenden 14.00–16.00 Uhr Birkenhof EG Agnes Locher 

Sinnesgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 14.30–15.15 Uhr Sous-Sol UG Katrin Simon 

M
i 

1
6

.0
9

.2
6

 

Gottesdienst für alle Bewohnenden 10.15–10.45 Uhr Birkenhof EG 
Pfarrer Martin 
Rahn-Kächele 

Backgruppe Wohlei-Lörmoos für alle Bewohnenden vom EG 14.00–16.00 Uhr Birkenhof EG 
Michèle Meier 
Mirea Dick 

Fröhlicher Musiknachmittag Buechholz 
für alle Bewohnenden vom OG 

14.15–16.00 Uhr Aktivierung OG Jeannine Stalder 

Club Romand gemäss Teilnehmer:innenliste 15.00–16.00 Uhr Aktivierung EG Jean-Michel Progin 



     Was ist los in der Hofmatt 
 

 

Tag Aktivität Zeit Ort Mit 
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Tierisches Angebot für alle tieraffinen Bewohnenden 09.45–11.00 Uhr Aktivierung EG Jean-Michel Progin 

Gartengruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 09.45–11.15 Uhr Aktivierung OG Michèle Meier 

Sinnesgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 10.15–11.15 Uhr Sous-Sol UG Agnes Locher 

Spaziergruppe Wohlei-Lörmoos für alle Bewohnenden vom EG 14.15–16.00 Uhr Haupteingang EG Agnes Locher 

Konzert Duo Amoroso für alle Bewohnenden 14.30–15.30 Uhr Birkenhof EG Duo Amoroso 

Abendliches Singen mit Gitarrenbegleitung für alle Bewohnenden  18.15–19.00 Uhr Birkenhof EG Markus Herren 
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Malgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 09.45–11.15 Uhr Aktivierung OG Jeannine Stalder 

Turnen für alle Bewohnenden 10.15–10.45 Uhr Seminarraum UG Maria Etter 

Berndeutsche Geschichten für alle Bewohnenden 14.15–15.45 Uhr Aktivierung OG Katrin Simon 

Handwerksgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 14.30–15.30 Uhr Sous-Sol UG Nadia Bürgi 

Bewegtes Denken 2 gemäss Teilnehmer:innenliste 15.00–16.00 Uhr Aktivierung EG Jeannine Stalder 
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Angehörigenanlass für alle Bewohnenden und Angehörigen 14.00–17.00 Uhr Birkenhof EG  


