
     Was ist los in der Hofmatt 
 
 

Tag Aktivität  Zeit Ort Mit 
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Frottierwäsche zusammenlegen für alle Bewohnenden 09.00–09.30 Uhr Aktivierung OG  

Bewegtes Denken 1 gemäss Teilnehmer:innenliste 10.00–11.00 Uhr Sous-Sol UG Jean-Michel Progin 

Beeren und Kräuter pflücken in Kleingruppen für alle Bewohnenden 14.00–15.30 Uhr Sinnesgarten EG Jean-Michel Progin 

Lebendig erzählte biblische Geschichten für alle Bewohnenden 18.15–18.45 Uhr Aktivierung OG Gabriele Rabe 
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Treffpunkt Hofmatt für alle Bewohnenden 14.15–16.15 Uhr Birkenhof EG Angelika Studer 
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Frottierwäsche zusammenlegen für alle Bewohnenden 09.30–10.30 Uhr Aktivierung OG  

Backgruppe Wohlei-Lörmoos für alle Bewohnenden vom EG 14.00–16.00 Uhr Birkenhof EG 
Angelika Studer 
Mirea Dick 

Club Romand gemäss Teilnehmer:innenliste 15.00–16.00 Uhr Aktivierung EG Jean-Michel Progin 

 

 



     Was ist los in der Hofmatt 
 

 

Tag Aktivität Zeit Ort Mit 
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Gartengruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 09.45–11.00 Uhr Akticvierung OG Michèle Meier 

Bewegtes Denken 2 gemäss Teilnehmer:innenliste 10.00–11.00 Uhr Aktivierung EG Jean-Michel Progin 

Hörgeräteservice für alle Bewohnenden 14.00–16.00 Uhr Gang Ost Wohlei Gertrud Esseiva 

Spaziergruppe Wohlei-Lörmoos für alle Bewohnenden vom EG 14.15–16.00 Uhr Haupteingang EG Michèle Meier 

Treffpunkt Hofmatt für alle Bewohnenden 14.15–16.15 Uhr Panorama OG Jean-Michel Progin 
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Turnen für alle Bewohnenden 10.15–10.45 Uhr Seminarraum UG Maria Etter 

Johannisbeeren-Gelee-Nachmittag für alle Bewohnenden 14.30–16.15 Uhr Birkenhof EG Jean-Michel Progin 
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Frottierwäsche zusammenlegen für alle Bewohnenden 10.00–11.00 Uhr Aktivierung OG  

Heinz Wilhelm spielt Schlager und Oldies für alle Bewohnenden 14.15–16.00 Uhr Bistro Alpenblick Heinz Wilhelm 
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Keine Angebote    


