
     «Was ist los» in der Hofmatt 
 

 

Tag Aktivität  Zeit Ort Mit 

M
o

 
1

5
.0

6
.2

6
 

Frottierwäsche zusammenlegen für alle Bewohnenden 09.00–09.30 Uhr Aktivierung OG  

Bewegtes Denken 1 gemäss Teilnehmer:innenliste 10.00–11.00 Uhr Sous-Sol UG Jean-Michel Progin 

Spaziergruppe Wohlei-Lörmoos für alle Bewohnenden vom EG 14.15–15.45 Uhr Haupteingang EG Nicole Rufener 

Sommer Sonnenwende: Alles über die längsten Tage des Jahres  
für alle Bewohnenden 

14.30–16.15 Uhr Birkenhof EG Jean-Michel Progin 

D
i 

1
6

.0
6

.2
6

 Gedächtnistraining gemäss Teilnehmer:innenliste 10.00–11.00 Uhr Aktivierung OG Katrin Simon 

Turnen für alle Bewohnenden 10.15–10.45 Uhr Seminarraum UG Maria Etter 

Sinnesgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 14.30–15.15 Uhr Sous-Sol UG Katrin Simon 

M
i 

1
7

.0
6

.2
6

 

Frottierwäsche zusammenlegen für alle Bewohnenden 09.30–10.30 Uhr Aktivierung OG  

Singen für alle Bewohnenden 10.15–11.00 Uhr Birkenhof EG Barbara Wyder 

Backgruppe Buechholz für alle Bewohnenden vom OG 14.00–16.00 Uhr Aktivierung OG 
Angelika Studer 
Nicole Rufener 

Musikcafé Wohlei-Lörmoos für alle Bewohnenden vom EG 14.15–16.00 Uhr Birkenhof EG Jeannine Stalder 

Handwerksgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 14.30–15.30 Uhr Sous-Sol UG Nadia Bürgi 

Club Romand gemäss Teilnehmer:innenliste 15.00–16.00 Uhr Aktivierung EG Jean-Michel Progin 

 

 



     «Was ist los» in der Hofmatt 
 

 

 

Tag Aktivität Zeit Ort Mit 

D
o

 
1

8
.0

6
.2

6
 

Gartengruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 09.45–11.00 Uhr Aktivierung OG Michèle Meier 

Bewegungsgruppe Hand aufs Herz gemäss Teilnehmer:innenliste 10.15–11.15 Uhr Seminarraum UG Nadia Bürgi 

Spaziergruppe Buechholz für alle Bewohnenden vom OG 14.15–16.00 Uhr Vor dem Lift OG Michèle Meier 

Singgruppe Lörmoos für alle Bewohnenden vom Lörmoos 14.30–15.15 Uhr Lörmoos EG Freiwillige MA 

Besuch der Kinder von der Tagi Bimbambini für alle Bewohnenden 14.30–16.00 Uhr Birkenhof EG Nadia Bürgi 

Bettmümpfeli zum Mitsingen für alle Bewohnenden 18.15–19.00 Uhr Birkenhof EG Toni Zwahlen 

Fr
 

 1
9

.0
6

.2
6

 

Malgruppe gemäss Teilnehmer:innenliste 09.45–11.15 Uhr Aktivierung OG Jeannine Stalder 

Turnen für alle Bewohnenden 10.15–10.45 Uhr Seminarraum UG Maria Etter 

Berndeutsche Geschichten Wohlei-Lörmoos 
für alle Bewohnenden vom EG 

14.15–16.00 Uhr Birkenhof EG Katrin Simon 

Gruppe Länder- und Zeitreise gemäss Teilnehmer:innenliste 15.00–16.00 Uhr Seminarraum UG Jeannine Stalder 

Sa
 

2
0

.0
6

.2
6

 

Frottierwäsche zusammenlegen für alle Bewohnenden 10.00–11.00 Uhr Aktivierung OG  

Sommerfest: Tierisch gut für alle Bewohnenden 10.00–17.00 Uhr Im ganzen Haus  

So
 

2
1

.0
6

.2
6

 

Keine Angebote    


