ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Ereignisse Bewohnende und Tagesgaste

Im April neu eingetreten ist:
— Edith Hofer

Im Mai freuen wir uns, folgende Geburtstage feiern zu kdnnen:

— Hans Aellig — Doris Schmutz

— Friedrich Gerber — Myrtha Schumacher
— Paul Hdmmerli — Ursula Sigrist

— Walther Hauert —Therese Tanner

— Erika Josi — Luigia Walther

— Hanni Kipfer — Bernhard Wyss

— Katharina Klopfstein

Ereignisse Mitarbeitende

Eintritte Mai

— Johanna Stalder, Pflegehelferin SRK

— Sandy Krdahenbuhl, Pflegefachfrau HF

— Marlise Zahnd, Mitarbeiterin wunderBar

— David Ott, Mitarbeiter wunderBar

— Meret Ryser, Mitarbeiterin wunderBar

— Ronja Herrmann, Mitarbeiterin wunderBar

— Katrin Bilat, Praktikantin Technik & Sicherheit

Wir heissen alle herzlich willkommen in der Hofmatt.

Austritt April
— Lia KUnzi, Pflegefachfrau HF (Springerin)

Wir bedanken uns ganz herzlich fir die gute Zusammenarbeit und

wulnschen fur die Zukunft alles Gute.

Seelsorge in der Hofmatt

Pfr. Daniel Luscher Wohlen
Pfr. Martin Rahn-Kéchele Meikirch
Pfr. Michael Graf Kirchlindach

Verantwortliche fiir und in der Hofmatt

Geschaftsleiter Matthias Laich
Ressortleiterin Barbara Schmid
Prasident Stiftung Thomas Mossinger
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Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Ange-
horige, Mitarbeitende und an der Hofmatt Interes-
sierte

Die Digitalisierung beschaftigt uns in der Hofmatt
derzeit intensiv. Unser Ziel ist klar: Wir wollen mo-
derne Hilfsmittel dort einsetzen, wo sie unsere Ar-
beit sinnvoll unterstitzen und dabei den Men-
schen im Mittelpunkt behalten. Digitalisierung ist
fir uns kein Selbstzweck, sondern ein Werkzeug,
das den Alltag erleichtern und die Qualitdt unserer
Betreuung starken soll.

In diesem Frihling haben wir unser Pflegedoku-
mentationssystem umfassend Uberprift. Dazu ha-
ben wir vier Mitbewerber eingeladen und ihre Sys-
teme mit unserer heutigen Losung verglichen. Das
Ergebnis war eindeutig: Keines konnte uns lber-
zeugen. Deshalb bleiben wir bei unserem aktuel-
len Partner und entwickeln gezielt weiter.

Um den Pflegealltag zusatzlich zu erleichtern, wer-
den wir neue Smartphones anschaffen. Damit er-
halt die Pflege schnelleren Zugriff auf das Pflege-
dokumentationssystem — genau dort, wo die Ar-
beit stattfindet.

Bereits heute sind verschiedene Roboter im und
ums Haus unterwegs und unterstitzen uns bei
ausgewadhlten Aufgaben. Diese Erfahrungen zei-
gen, welches Potenzial in neuen Technologien
steckt. Gleichzeitig ist uns bewusst, dass es noch
vieles gibt, das sich digitalisieren oder optimieren
ldsst.

Deshalb werden wir in den kommenden Monaten
gemeinsam mit einem Modern-Work-Advisory un-
sere Arbeitsweisen Uberprifen. Schritt flr Schritt
analysieren wir, wo sich administrative Prozesse
effizienter gestalten lassen. Unser Ubergeordnetes
Ziel bleibt dabei immer gleich: mehr Zeit, Aufmerk-
samkeit und personliche Nahe fir unsere Bewoh-
nerinnen und Bewohner — heute und in Zukunft.

Matthias Laich
Geschéftsleiter



EINBLICK UND AUSBLICK AKTIVIERUNG

«Schoni Granium»

Jeden Sommer schmuicken rote Geranien die Fassade der Hofmatt und sind eine Freude fir das Auge.
Damit all diese Blumenkistchen bereitgestellt werden koénnen, sind fleissige Hande gefragt — schliesslich
sind es Uber 100 «Granium-Chischtli», die am Ende an den Balkongeldndern und vor den Fenstern befes-
tigt werden! So verwandelt sich der Birkenhof auch dieses Jahr fir einen Tag in eine «Geranien-Pflanz-
Werkstatt», bei der interessierte Bewohnende gemeinsam mit freiwilligen Helfenden, dem Team Aktivie-
rung sowie dem Team Technik und Sicherheit mehr als 300 Blumen in die Kistchen pflanzen und fir die
neue «Granium-Saison» bereitstellen. Wie schon, das Resultat des Gemeinschaftswerks danach einen
ganzen Sommer lang jeden Tag aufs Neue bewundern zu konnen und die Hofmatt im wahrsten Sinne des
Wortes erblihen zu lassen.

Katrin Simon
Aktivierungsfachfrau HF

Schiffsausflug

Der Schiffsausflug auf den wunderschdonen Thunersee ist unser erster Ausflug im Jahr 2026. An Bord der
MS Beatus erwartet uns am 20. Mai 2026 eine entspannte und genussvolle Auszeit vom Alltag. Wahrend
der rund 2,5-stlindigen Fahrt kdnnen wir ein feines Mittagessen geniessen und dabei die beeindruckende
Kulisse aus glitzerndem Wasser, sanften Uferlandschaften und majestatischen Bergen auf uns wirken las-
sen. Dieser Ausflug bietet nicht nur Gelegenheit, die Natur in ihrer schonsten Form zu erleben, sondern
auch gemeinsam schone Momente zu teilen, Gesprache zu fuhren und die Gemeinschaft zu starken. Wir
freuen uns schon jetzt auf einen unvergesslichen Tag.

Lea Brand
Studierende Aktivierungsfachfrau HF

Tierisch schones Sommerfest

Es wird tierisch in der Hofmatt! Am Samstag, 20.
Juni 2026, von 10.00 bis 17.00 Uhr laden wir Sie
herzlich zu unserem Sommerfest ein. Unter dem
Motto «Tierisch gut!» erwartet Sie ein lebendiger
Tag voller Begegnungen, Einblicke und kulinari-
scher Leckereien.

Entdecken Sie bei den geflihrten Hausbesichtigun-
gen die Hofmatt mit ihren Pflegezimmern, dem
Tagestreff und dem Generationentreff mit Tieren
und Spielplatz.

Nebst den Hausbesichtigungen ist das Angebot
vielfaltig: Beim Kreativangebot kdnnen Sie selbst
aktiv werden, wahrend sich Kinder beim Schmin-
ken in tierische Wesen verwandeln. Auch rund um
die Stiftung Hofmatt Uettligen gibt es an
diesem Tag Spannendes zum Thema Tier zu entde-
cken. Ein besonderes Highlight ist der Besuch von
Alpakas aus Ortschwaben.

Info Café Demenz

Das Info Café Demenz bietet einen vertrauensvol-
len Raum fUr alle, die sich mit dem Thema ausei-
nandersetzen mochten. Ob betreuende Angehd-
rige, Betroffene selbst oder weitere Interessierte —
bei uns finden Sie die Moglichkeit, sich in angeneh-
mer Atmosphaére zu informieren, Fragen zu stellen
und sich mit anderen auszutauschen.

Der nachste Anlass findet am Donnerstag, 28. Mai
2026, von 18.00 bis 19.30 Uhr im Birkenhof der
Stiftung Hofmatt in Uettligen statt und widmet
sich dem Thema: «Urteilsfahigkeit: Wer entschei-
det, wenn ich es nicht mehr kann?».

Die Referentin dieses spannenden Info Cafés ist
Eva Wiesendanger, Zustdandige fur Rechtsfragen
bei Alzheimer Schweiz.

VERANSTALTUNGEN

Programm

10.00—-11.00 Hausbesichtigung

11.00 Vorstellung der Tiere der
Stiftung Hofmatt Uettligen

14.00 Festakt und Konzert

der Musikgesellschaft Uettligen
15.00—-16.00 Hausbesichtigung

Verbringen Sie mit uns einen «tierisch guten»
Sommertag — wir freuen uns auf lhr Kommen!

Lilian Laub
Bereichsleiterin HR und Administration
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Die Teilnahme ist kostenlos. Kontakt flr weitere
Auskunft und Anmeldung:

Tagestreff Hofmatt Uettligen, Tel. 031 828 09 96
oder Alzheimer Bern, Tel. 031 312 04 10

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Silia Rothlisberger
Dipl. Aktivierungsfachfrau HF



