ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Ereignisse Bewohnende und Tagesgaste

Im September neu eingetreten ist:
— Erika Martin

Im September verstorben sind:
— Erika Sennhauser
— Peter Tschan

Wir entbieten unser herzliches Beileid an die Angehorigen.

Im Oktober freuen wir uns, folgende Geburtstage feiern zu kbnnen:

— Margrit Egloff — Heinrich Nacht
— Veronika Gerber — Heidi Rieder
— Veronika Hanni — Brigitte Stalder
— Helena Moser — Kathi Zaugg

Ereignisse Mitarbeitende

Eintritte Oktober

— Dominik Hausler, Mitarbeiter Technik und Sicherheit

— Josefine Stucki, Fachfrau Gesundheit EFZ

— Ismil Ademi, Zivildienstleistender Pflege und Betreuung (4 Wochen)

Wir heissen alle herzlich willkommen in der Hofmatt.

Austritte September
— Brigitte Niklaus, Pflegehelferin SRK
— Tibor Vincze, Fachmann Betriebsunterhalt

Wir bedanken uns ganz herzlich fur die gute Zusammenarbeit und
wiinschen fur die Zukunft alles Gute.

Seelsorge in der Hofmatt

Pfr. Daniel Lischer Wohlen 0318292524
Pfr. Martin Rahn-Kéchele Meikirch 03182903 09
Pfr. Michael Graf Kirchlindach 0318290111

Verantwortliche fiir und in der Hofmatt

Geschéaftsleiter Matthias Laich 031828 22 21
Ressortleiterin Barbara Schmid 079543 74 51
Prasident Stiftung Thomas Mossinger 078 662 19 04

Ein Tag voller Spass
und Begegnung

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe Ange-
horige, Mitarbeitende und an der Hofmatt Interes-
sierte

Vor Kurzem durften wir mit unseren Mitarbeiten-
den zwei ganz besondere Tage erleben:

unsere diesjahrigen Herbstevents. Solche Anlasse
sind fUr uns wichtig, denn sie bieten Gelegenheit,
den Arbeitsalltag einmal hinter uns zu lassen, neue
Energie zu tanken, und das Miteinander auf eine
fréhliche und ungezwungene Weise zu starken.

Am Nachmittag ging es nach Tschugg zum Swin-
golfen. Viele von uns standen zum ersten Mal mit
Schlager und Ball auf der Wiese — entsprechend
gross waren Neugier und Vorfreude. Swingolf ist
eine Sportart, die dem klassischen Golf dhnelt,
aber deutlich einfacher und unkomplizierter zu
spielen ist. So konnten alle sofort mitmachen —un-
abhéngig von Vorkenntnissen oder Erfahrung. Es

Aktuell

Oktober 2025

wurde gelacht, gewetteifert, angefeuert, und na-
tUrlich auch der eine oder andere Ball im Gebusch
gesucht. Die wunderschone Umgebung und das
herrliche Wetter machten die Stimmung perfekt.

Nach dieser sportlichen und heiteren Aktivitat fuh-
ren wir nach Aarberg, wo wir den Abend bei einem
gemeinsamen Nachtessen ausklingen liessen. In
gemdtlicher Atmosphére, bei gutem Essen und an-
geregten Gesprachen hatten wir Gelegenheit, uns
besser kennenzulernen, neue Kontakte zu kntipfen
und bestehende Beziehungen zu vertiefen. Man
merkte schnell: Solche Momente starken nicht nur
den Teamgeist, sondern schaffen auch Erinnerun-
gen, die uns lange begleiten werden.

Wir blicken dankbar auf die gelungenen Ausflige
zurtck. Sie haben uns gezeigt, wie wertvoll es ist,
gemeinsam Zeit zu verbringen, abseits der tagli-
chen Aufgaben. Mit neuer Motivation und einem
Lacheln im Gesicht kehrten wir nach Hause zurlck,
bereit fur alles, was uns im Alltag erwartet.

Matthias Laich
Geschéftsleiter



EINBLICK UND AUSBLICK AKTIVIERUNG

Ausflugswoche 2025

Obwohl das Wetter in dieser ersten Septemberwoche eher durchwachsen war, konnten die Ausfliige zu
unserer Freude trocken und bei angenehmen Temperaturen durchgefthrt werden.

Ob beim Besuch im Rosengarten, im Papiliorama oder beim Wellness-Tag in der Hofmatt — alle interes-
sierten Bewohnenden konnten wahrend der Woche bei «ihrem» Angebot die Seele baumeln lassen, beim
Lotto ihr Glick versuchen und den Kinofilm «Heidi» geniessen.

Danke an alle Mitarbeitende und Freiwillige, welche diese besondere Woche moglich gemacht haben!

Wiinsch dir was

Auch dieses Jahr ist es uns wichtig, dass die Bewohnenden ihre Meinungen, Anregungen und Ideen zu
Angeboten und Anldssen in der Hofmatt einbringen kénnen. Ende September wurde deshalb ganz nach
dem Motto «Winsch dir was» gemeinsam evaluiert, diskutiert und tdber mogliche Aktivitaten im Jahr 2026
philosophiert, so dass auch weiterhin bedlrfnisorientierte Angebote geplant werden kdnnen.

Katrin Simon
Aktivierungsfachfrau HF

5 Jahre mit Herz fiir die
Hofmatt

Seit 5 Jahren fuhrt unser Geschéftsleiter, Matthias
Laich, die Stiftung Hofmatt Uettligen mit Herz,
Verstand und unermidlichem Einsatz.

Mit seiner offenen Art, seinem feinen Gespur fir
Menschen, seinem klaren Blick fir das Wesentli-
che und seiner Leidenschaft fir ein hochwertiges
Haus in allen Arbeitsbereichen schafft er ein
Umfeld, in dem sich Bewohnende, Angehorige und
Mitarbeitende wohlfuhlen.

Unter seiner Leitung sind nicht nur Projekte
gewachsen und Prozesse verbessert worden, son-
dern auch der Zusammenhalt und das Vertrauen.

Wir danken dir, Matthias Laich, flr dein grosses
Engagement, deine Verlasslichkeit auch in stirmi-
schen Zeiten und die vielen Momente, in denen du
mit Humor und Tatkraft vorangehst.

Zukunftstag 2025

Am 13. November 2025 ist nationaler Zukunftstag!
Auch bei uns durfen Kinder der 5. bis 7. Klasse ei-
nen spannenden Einblick in unsere Arbeitswelt ge-
winnen.

VERANSTALTUNGEN

Wir freuen uns auf viele weitere gemeinsame und
erfolgreiche Jahre.

Im Namen des Stiftungsrates
Barbara Schmid, Stiftungsratin

An diesem Tag konnen die Jugendlichen verschie-
dene Tatigkeiten hautnah erleben, ihre Neugier
ausleben und Fragen stellen. Ziel ist es, ihnen die
Vielfalt moglicher Berufe ndherzubringen und
erste Ideen fur die eigene Zukunft zu wecken.

Wir freuen uns, die Nachwuchstalente bei uns zu
begrissen — und das Beste: Es sind noch Platze
verflgbar! Jetzt unter info@hofmattuettligen.ch
anmelden und Teil eines inspirierenden Tages
werden.
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