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"Was ist los" in der Hofmatt"

Datum Aktivitat Zeit + Ort
Gedachtnistraining gemass Teilnehmer:innenliste 10.00 - 11.00 Uhr
mit Katrin Simon Aktivierung OG
Bewegungsgruppe Hand aufs Herz gemadss Teilnehmer:innenliste 10.15-11.15 Uhr
mit Lea Brand Seminarraum UG

Montag |Berndeutsche Geschichten fir alle Bewohnenden 14.15 - 16.00 Uhr
16.06.2025 |mit Katrin Simon Birkenhof EG
Geschichtenschmiede gemass Teilnehmer:innenliste 14.30 - 15.30 Uhr
mit Lea Brand Sous-Sol UG
Lebendig erzahlte biblische Geschichten fiir alle Bewohnenden 18.15 - 18.45 Uhr
mit Gabriele Rabe Aktivierung OG
Turnen fiir alle Bewohnenden 10.15 - 10.45 Uhr
mit Maria Etter Seminarraum UG
Treffpunkt Hofmatt fir alle Bewohnenden 14.15 - 16.15 Uhr
Dienstag |mit Angelika Studer Birkenhof EG
17.06.2025 |Sinnesgruppe gemass Teilnehmer:innenliste 14.30 - 15.15 Uhr
mit Elin Bischhausen Sous-Sol UG
Besuch der Kinder von der Tagi Bimbambini fiir alle Bewohnenden 14.30- 16.00 Uhr
mit Lea Brand Aktivierung OG
Frottierwische zusammenlegen fiir alle Bewohnenden 09'.30. - 10.30 Uhr
Aktivierung OG
Vorlesen fiir alle Bewohnenden 10.15-11.00 Uhr
mit Barbara Wyder Birkenhof EG
Backgruppe Buechholz fir alle Bewohnenden vom OG 14.00 - 16.00 Uhr
Mittwoch |mit Angelika Studer und Nadia Biirgi Aktivierung OG
18.06.2025 |Musikcafé Wohlei-Lormoos fir alle Bewohnenden vom EG 14.15 - 16.00 Uhr
mit Jeannine Stalder Birkenhof EG
Frauenkranz gemass Teilnehmer:innenliste 14.30 - 15.30 Uhr
mit Lea Brand Sitzungszimmer EG
Tierischer Nachmittag fir alle Bewohnenden 14.30 - 16.00 Uhr
mit Jean-Michel Progin Terrasse EG
Bewegtes Denken gemass Teilnehmer:innenliste 10.00 - 11.00 Uhr
mit Jean-Michel Progin Aktivierung OG
Spaziergruppe Wohlei-Lé6rmoos fiir alle Bewohnenden vom EG 14.15 - 16.00 Uhr
mit Nadia Birgi Haupteingang EG
Donnerstag |Treffpunkt Hofmatt fir alle Bewohnenden 14.15 - 16.15 Uhr
19.06.2025 |mit Jean-Michel Progin Panorama OG
Singgruppe Lérmoos fiir alle Bewohnenden vom Lérmoos 14.30 - 15.15 Uhr
mit freiwilligen Mitarbeitenden Lérmoos EG
Bettmiimpfeli zum Mitsingen fiir alle Bewohnenden 18.15 - 19.00 Uhr
mit Toni Zwahlen Birkenhof EG
Malgruppe gemass Teilnehmer:innenliste 09.45 - 11.15 Uhr
mit Jeannine Stalder Aktivierung OG
Turnen fir alle Bewohnenden 10.15 - 10.45 Uhr
Freitag mit Maria Etter Seminarraum UG
20.06.2025 |Handwerkgruppe gemass Teilnehmer:innenliste 14.30 - 15.30 Uhr
mit Angelika Studer Sous-Sol UG
Gruppe Lianderreise gemass Teilnehmer:innenliste 15.00 - 16.00 Uhr
mit Jeannine Stalder Seminarraum UG
Frottierwische zusammenlegen fiir alle Bewohnenden 09'.30. - 10.30 Uhr
Samstag Aktivierung OG
21.06.2025 SQ Frienisberg Siid fiir alle Bewohnenden 14.30 - 16.00 L.Jhr
Bistro Alpenblick
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