ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Ereignisse Bewohnende und Tagesgaste

Im Mérz neu eingetreten sind:
— Suzanne Herren
— Andreas Ott

Im Mérz verstorben sind:
— Suzanne Gyger — Elisabeth Kiinti

Wir entbieten unser herzliches Beileid an die Angehdrigen.

Im April freuen wir uns, folgende Geburtstage feiern zu kdnnen:

— Erika Blank — Urs Nydegger
— Ursula Fehlbaum — Paul Ulrich
— Karl Koneth — Rudolf Vogt

Ereignisse Mitarbeitende

Eintritte April
— Patrick Bartlome, Praktikant Pflege und Betreuung

— Jael Lauber, Mitarbeiterin wunderBar

— Sebastian Moser, Mitarbeiter wunderBar

— Chiara Potenza, Mitarbeiterin wunderBar

— Marlise Zahnd, Mitarbeiterin wunderBar

— Emil Hofmann, Zivildienstleistender Pflege und Betreuung

Wir heissen alle herzlich willkommen in der Hofmatt.

Austritte Madrz
— Brigitte Richner

Wir bedanken uns ganz herzlich bei Brigitte Richner fir die gute Zusam-

menarbeit und winschen fur die Zukunft alles Gute.

Seelsorge in der Hofmatt

Pfr. Daniel Luscher Wohlen 0318292524
Pfr. Martin Rahn-Kéchele Meikirch 03182903 09
Pfr. Michael Graf Kirchlindach 0318290111

Verantwortliche fiir und in der Hofmatt

Geschaftsleiter Matthias Laich 0318282221
Ressortleiterin Barbara Schmid 079543 7451
Prasident Stiftung Thomas Mossinger 078 662 19 04

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, liebe
Angehorige, Mitarbeitende und an der Hofmatt
Interessierte

Der eine oder die andere unter lhnen mag sich
vielleicht noch erinnern: Wir geniessen unser
«Weihnachtsessen» mit unseren Mitarbeitenden
traditionellerweise im Frihling. Dabei haben wir
uns zum Ziel gesetzt, immer ein Restaurant in der
naheren Umgebung zu berlcksichtigen. Dieses
Jahr fiel unsere Wahl auf das Restaurant Rio in
Ittigen.

Tavolata im Restaurant Rio

Das Restaurant Rio, welches erst im letzten Frih-
jahr eroffnet wurde, liegt idyllisch an der Aare —
nur drei Gehminuten vom Bahnhof Worblaufen
entfernt.
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Statt eines klassischen mehrgédngigen Mends
entschieden wir uns dieses Jahr fir eine soge-
nannte Tavolata. Der Begriff Tavolata stammt aus
dem Italienischen und bedeutet so viel wie «Tisch»
oder «Tafel». Bei einer Tavolata kommen Men-
schen zusammen, um in entspannter Atmosphare
zu essen und zu trinken, oft mit einer Vielzahl von
Gerichten, die geteilt werden.

Und genau so war es auch bei uns: Wir wurden
vom Restaurant-Team mit kostlichen Speisen
verwohnt — von salzig bis sliss. Dadurch, dass die
Platten und Schisseln geteilt werden, fordert
diese Art des Essens die Gemeinschaft und den
Austausch zwischen den Teilnehmenden. So
entstand an beiden Abenden eine gesellige Atmo-
sphare.

Es war ein gelungener Start in den Frihling — in
einem wunderbaren Ambiente!

Lilian Laub
Bereichsleiterin
HR und Administration



EINBLICK UND AUSBLICK AKTIVIERUNG

Fasnachtsnachmittag in der Hofmatt

In derselben Woche, in welcher der Bar in Bern aus dem Kafigturm befreit wurde, feierten auch wir in der
Hofmatt einen bunten Nachmittag zum Thema Fasnacht.

Bereits vor dem Anlass wurden eifrig Hite anprobiert und sich kostlich Gber die lustigen Anblicke ami-
siert, die dadurch entstanden. Bestens «behltet» und bereits in Fasnachtsstimmung wurde beim Gug-
genmusik-Ratsel mitgeschunkelt, -gesungen oder -gesummt und gemeinsam studiert, welches Lied die
Grundlage flr das betreffende Guggenmusikstlick sein konnte. Erinnerungen und Wissen rund um diese
besondere Zeit wurden wach —manch ein:e Bewohner:in war selbst an Fasnachtsumziigen dabei gewesen
und erfreut sich auch heute noch Uber den Fernseher an den Schnitzelbdanken. Spéatestens, als es in der
berndeutschen Geschichte um fasnachtliche Spezialitdten ging, wuchs in der geselligen Runde auch der
«Gluscht» danach und so liessen wir den Nachmittag mit Fasnachtschiechli und Kaffee ausklingen.

Die Osterzeit ist nicht mehr weit

Schneegléckchen und Mandelbliiten - Krokusse mit gelben Hiiten
und im Gras ein buntes Nest - schon bald feiern wir das Osterfest (E. B.)

In den Wochen vor Ostern wollen wir dieses Fest und den Frihling mit allen Sinnen willkommen heissen:
Sei es in den verschiedenen Gruppenangeboten, mit musikalischem Ohrenschmaus, beim Osterkorb
bepflanzen, Osterbaum schmicken, Eier farben oder Nestchen beflllen. Wir wiinschen allen eine schéne
Frihlings- und Osterzeit!

Katrin Simon
Aktivierungsfachfrau HF

Welcome Back wunderBar!

Unsere wunderBar geht in die zweite Saison. Ab
April wird die Bar bei schonem Wetter taglich ge-
offnet sein. Die Renner der letzten Saison mit dem
hausgemachten Eistee, den feinen Barner Frites
und der erfrischenden Glace treffen Sie auch die-
ses Jahr wieder an. Zusatzlich sind ab der Saison
2025 auch Cappuccino, Schale und Latte Mac-
chiato an der wunderBar erhaltlich.

Zusammen mit dem Generationentreff ist dieser
Treffpunkt ein lebendiger Ort, an dem sich viele
Kinder, Bewohnende und Besucher:innen aufhal-
ten und miteinander interagieren. Besonders
spannend ist nebst den Spielgerdten flr Gross und
Klein auch das Kleintiergehege, das Jung und Alt
gleichermassen begeistert.

Zivildiensteinsatz in der
Hofmatt

Vielleicht ist es lhnen schon aufgefallen — immer
wieder werden unsere Teams erganzt durch moti-
vierte Zivildienstleistende.

Einsatz ab vier Wochen

Ab einem Einsatz von vier Wochen, respektive 26
Diensttagen, ist es moglich einen Zivildiensteinsatz
in der Hofmatt zu absolvieren.

Wir bieten in folgenden Bereichen Einsdtze an:
— Betreuung von Bewohnenden
— Hotellerie und Betreuung
— Sicherheit und Technik mit Betreuung
— Gastronomie

Da der Bereich Betreuung von Bewohnenden
unser Kerngeschaft ist, haben wir in diesem meist
einen Platz frei. In den anderen Bereichen ist es
saisonal schwankend. Eine Anfrage lohnt sich aber
auf jeden Fall!

VERANSTALTUNGEN

Wir freuen uns auf sonnige Nachmittage und viele
schone Begegnungen!

Thomas Schmidt
Bereichsleiter Hotellerie

Sollten Sie — oder jemand den Sie kennen — an ei-
nem Einsatz in der Stiftung Hofmatt Uettligen in-
teressiert sein, dann melden Sie sich unverbindlich
unter hr@hofmattuettligen.ch oder 031 828 22
30. Wir freuen uns Uber lhre Kontaktaufnahme.

Lilian Laub
Bereichsleiterin
HR und Administration
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